CE TREBUIE SA STIM DESPRE

O campanie de informare publica realizata de Ministerul Sanatatii



MINISTERUL SANATATII

DE CE PRIMIM PASTILE CU IODURA DE POTASIU?

Este o masura strict preventiva! in acest moment
NU exista nici un pericol iminent!

Accesul controlat la iodura de potasiu si informarea
cetatenilor sunt responsabilitatea autoritatilor si a
profesionistilor din sanatate.

Pentru a evita folosirea unor produse neconforme sau
nocive procurate din surse neautorizate.
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CARE SUNT DOZELE RECOMANDATE?

Nou-nascuti — 1 luna: un sfert de comprimat, dizolvat in apa sau ceai.
Copii 1 luna - 3 ani: o jumatate de comprimat, dizolvat in apa sau ceai.
Copii 3 — 12 ani: 1 comprimat.

Copiii peste 12 ani si adulti: 2 comprimate

La adulti peste 40 ani: nu se recomanda profilaxia cu iodura de potasiu.
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CAND SI CUM ADMINISTRAM PASTILELE PRIMITE?

® NU administrati pastilele de iodura de potasiu imediat
dupa ce le primiti!
® Tratamentul se va administra in primele 6 ore dupa

anuntul autoritatilor, in doza unica.

Pentru informatii suplimentare ne puteti contacta la adresa de e-mail:

iodura@ms.ro
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CUM PASTRAM IODURA DE POTASIU?

- Pastrati pastilele de iodura de potasiu intr-un loc sigur, uscat

si racoros, la intuneric.

- Tineti minte unde depozitati pastilele de iodura de potasiu!
Nu le lasati la indeména copiilor!
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EXISTA CONTRAINDICATII LA IODURA DE POTASIU?

DA, ele va sunt comunicate de medicul de familie,
conform evidentelor pacientilor de pe lista proprie.

Pacien;ii cu tiroidectomie au contraindicagie la administrarea
iodurii de potasiu.

Nu exista contraindicatii pentru gravide si pentru femeile
care alapteaza.
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FOARTE IMPORTANT!

Comprimatele de iodura de potasiu se administreaza NUMAI in cazul
expunerii la iod radioactiv ca urmare a unui incident nuclear, in primele
6 ore dupa anuntul autoritatilor.

Se administreaza numai doza recomandata pentru fiecare categorie
de varsta.

Administrarea nerecomandata a iodurii de potasiu poate determina
disfunctii ale glandei tiroide (hipotiroidism sau hipertiroidism).



